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WAAROM IS OMEGA 3 BELANGRIJK?
• Essentieel om gezond te blijven.

• Het lichaam maakt zelf geen omega 3 aan.

• Wetenschappelijk getest in meer dan 40.000 onderzoeken.

• De Europese autoriteit voor voedselveiligheid (EFSA) erkent het 
belang van EPA en DHA ter ondersteuning van verschillende 
gezondheidsvoordelen.

Luteïne:
Een carotenoïde met antioxiderende  
eigenschappen, waarvan in onderzoe-
ken is aangetoond dat het goed is voor 
de gezondheid van de ogen en de  
hersenfunctie

Koudgeperste biologische  
extra vierge olijfolie:
Rijk aan polyfenolen, bekend om  
hun krachtige antioxiderende werking 
die door talloze onderzoeken wordt  
ondersteund

EPA en DHA:  
ondersteunen de gezondheid  

van hart en bloedvaten*
Bevorderen de hersenfunctie  

en cognitieve gezondheid* 
Helpen om het normale gezichtsvermo-

gen te behouden* 

Vitamine D:  
ondersteunt een sterk immuunsysteem*

Draagt bij aan gezonde  
botten en spieren*

Vitamine A:  
essentieel voor de normale werking  

van het immuunsysteem*
Helpt om het gezonde gezichtsvermogen 

te behouden*

https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/2224

*Gebaseerd op de gezondheidsclaims van EFSA  

met betrekking tot EPA, DHA, vitamine D en vitamine A.

GEZONDHEIDSVOORDELEN VOOR  
OMEGA-3-PRODUCTEN VAN EQOLOGY 



JOUW OMEGA-3-WAARDEN  
DOEN ERTOE

Laat je testen en zit niet in onzekerheid! 
Krijg grip op je gezondheid met persoonlijke 
testresultaten, geanalyseerd door onze  
onafhankelijke laboratoriumpartner.

*op basis van testresultaten uit 2015 t/m 2024

WERKEN AAN JE GEZONDHEID  
IN ZES MAANDEN: 
Meer dan 550.000 klanten hebben dankzij de gezondheidsmiddelen  
van Eqology al grip op hun gezondheid gekregen.

Omega-3-
test video
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Pure Arctic
Oil-video

Kom meer te  
weten over vitamine 
K2+D3mine K2+D3

Marine Collagen  
Premium+ video

PURE ARCTIC OIL Volledig spectrum omega-3 van MSC-gecertificeerde  
kabeljauw uit de Noordelijke IJszee

WERKEN AAN JE GEZONDHEID IN ZES MAANDEN: 

100% natuurlijk, duurzaam  
en volledig traceerbaar

Verrijkt met organische,  
koudgeperste olijfolie en  

vitamine D3

Van nature rijk aan antioxidanten 
(rozemarijn en vitamine E)

Rijk aan polyfenolen  
om oxidatie tegen te gaan

Winnaar van de prestigieuze  
Superior Taste Award voor  
7 jaar op rij          

Bewezen effect


